Start van de Achtkastelenloop in Vorden, met het finishdoek al op de achtergrond.
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850 starters bij Achtkastelenloop

Kinderen tonen ook
met diabetes goed te
kunnen presteren.

door Ton van Ingen Schenau

VORDEN - Het aantal inschrijvin-
gen bij de Achtkastelenloop is de
1000 gepasseerd. Dit stemde wed-
strijdleider Jan Rood van Hanze-
sport tot tevredenheid,

Van de 850 starters - wel vaker

schrijven meer mensen in dan er
starten - was Tineke Voetberg (54)
uit Zutphen er een. Zij was meer
dan tevreden met haar tijd van 55
minuten op de 10 kilometer. Tevre-
den was ook trainer Herman IJzer-
man van Hanzesport, die zijn pu-
pil Bram Rouwen die afstand in
32.18 zag winnen.

Vooraf telefonisch uit New York
toegesproken door initiatiefnemer,
kinderarts Annabelle Slingerland,

liepen er 26 ‘ambassadeurs’ van de
Kids Chain of diabetes in estafette-
vorm mee. De leeftijd varieerde

Bram Rouwen van
Hanzesport wint op de 10

kilometer.

van 7 tot 19 jaar. ,,In Athene had-
den we in 2007 afgesproken dat ze
elk één kilometer zouden lopen,

maar ze waren snel niet meer te
houden. Het werden er dus meer”,
lacht Joanna  Mantje  uit
Heemskerk, moeder van 'ambassa-
deur’ Luc (10), die twee kilometer
liep. Dat deed ook de geblesseerde
Pascal van der Gaag (17) uit Naald-
wijk. Mila (9) was gevallen en zat
met een pleister op haar buik zie-
lig te wezen. ,lk loop het laatste
stukje toch maar mee besloot ze”,
toen de tranen gedroogd waren.,

Inmiddels was Mark Groeneweg
uit Dieren in 1.18.54, na Kats uit
Deventer, als 2e geéindigd op de
halve marathon, was Janny Jonker
uit Uchelen bij de dames eerste op
dezelfde afstand geworden in
1.34.52, had Pieter Bruinsma uit
Nijverdal de 30 kilometer in
1.47.59 op zijn naam gebracht en
was Ilonka Betjes uit Krommenie
bij de dames op dezelfde afstand
in 2.12.35 als eerste geéindigd.



