
Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 100m - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 158 25-08-1971 Bonten, Luc AV Pallas '67 12.37 -0.3 507

2 112 10-05-1960 Himst, Pjotr van Nijmegen Atletiek 13.92 -0.3 241

3 186 20-01-1947 Waalewijn, Onno AV 1923 II 14.37 -0.3 174

4 14 14-04-1950 Eyck, Peter van Ciko '66 14.60 -0.3 142

5 85 1948 Boer, Wolter HAC '63 15.39 -0.3 38

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 100m - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 180 14-05-1972 Wijmans, Chishala GAC Hilversum 13.22 +0.5 0

2 94 18-01-1963 Blom, Henk Jan AV Hollandia 13.58 +0.5 294

3 188 19-05-1955 Leijssen, Huib AV 1923 I 13.81 +0.5 0

111 24-09-1961 Megens, Carry Nijmegen Atletiek DNS +0.5 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 100m - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 48 22-06-1965 Smitskamp, Maarten AV Startbaan 12.01 -0.1 578

2 39 01-09-1968 Zeyrek, Aydin AC TION 12.56 -0.1 471

3 173 30-08-1968 Zwaal, Martin GAC Hilversum 12.67 -0.1 450

4 49 29-04-1960 Oostweegel, Erik AV Startbaan 13.01 -0.1 0

5 189 08-05-1959 Weger, Rob de AV 1923 I 13.04 -0.1 384

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 400m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 37 1971 Strauss, Matthias AC TION 57.37 518

2 45 18-03-1964 Verweij, André AV Startbaan 60.23 425

3 8 09-09-1955 Blesgraaf, Rob Ciko '66 64.74 295

4 89 11-06-1968 Baas, Gert HAC '63 69.11 186

5 112 10-05-1960 Himst, Pjotr van Nijmegen Atletiek 69.27 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 400m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 100 06-09-1971 Mooij, Jim AV Hollandia 57.56 511

2 174 26-02-1952 Threels, Wim GAC Hilversum 58.79 470

3 113 14-03-1963 Verweij, Jos Nijmegen Atletiek 61.38 390

4 188 19-05-1955 Leijssen, Huib AV 1923 I 61.66 382

5 163 14-12-1960 Sijssens, Paul AV Pallas '67 63.15 339



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 800m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 190 10-07-1964 Themen, Werner AV 1923 I 2.03.28 692

2 100 06-09-1971 Mooij, Jim AV Hollandia 2.08.69 608

3 41 27-08-1974 Assink, Daan AC TION 2.12.14 557

4 158 25-08-1971 Bonten, Luc AV Pallas '67 2.16.04 503

5 175 22-10-1962 Ruiter, Maurits de GAC Hilversum 2.22.40 422

6 45 18-03-1964 Verweij, André AV Startbaan 2.22.68 418

7 115 28-09-1974 Hermans, Gijs Nijmegen Atletiek 2.26.72 370

8 9 06-04-1961 Leseman, Dick Ciko '66 2.28.21 353

9 85 1948 Boer, Wolter HAC '63 2.40.86 221

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 1500m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 15 18-07-1969 Wit, Coen de Ciko '66 4.31.96 576

2 162 08-03-1962 Jullens, Rudie AV Pallas '67 4.33.38 567

3 205 15-09-1955 Dijk, Harry AC TION 4.47.78 477

4 97 17-05-1965 Mettes, Sjaak AV Hollandia 4.59.37 411

5 187 30-03-1960 Heetvelt, Vincent AV 1923 I 5.02.87 393

6 191 00-00-1961 Ruiter, Go AC TION 5.13.21 339

7 159 20-05-1972 Kolnaar, Rogier AV Pallas '67 5.38.31 223

8 184 23-01-1968 Schager, Niels AV 1923 II 6.45.51 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 1500m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 190 10-07-1964 Themen, Werner AV 1923 I 4.19.18 665

2 96 02-04-1963 Louter, Jos AV Hollandia 4.39.33 529

3 47 09-11-1961 Neut, Christiaan van der AV Startbaan 4.39.83 526

4 44 08-02-1961 Bekema, Duk AV Startbaan 4.50.03 464

5 88 03-12-1960 Cate, Jan ten HAC '63 4.51.08 458

6 113 14-03-1963 Verweij, Jos Nijmegen Atletiek 4.56.06 430

7 178 28-04-1964 Koning, Rob de GAC Hilversum 4.57.70 421

8 116 17-04-1949 Venrooy, Bert van Nijmegen Atletiek 4.59.29 412

9 176 21-10-1973 Groot, Remko GAC Hilversum 5.21.03 301



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - 5000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

43 01-02-1975 Roessink, Detmar AC TION 17.08.78 591

162 08-03-1962 Jullens, Rudie AV Pallas '67 17.08.89 591

47 09-11-1961 Neut, Christiaan van der AV Startbaan 17.33.69 550

175 22-10-1962 Ruiter, Maurits de GAC Hilversum 17.41.60 538

42 1971 Buijnink, Martijn AC TION 17.46.86 529

9 06-04-1961 Leseman, Dick Ciko '66 17.55.77 515

44 08-02-1961 Bekema, Duk AV Startbaan 17.58.44 511

117 25-04-1962 Wouda, Jack Nijmegen Atletiek 18.04.97 501

181 12-03-1973 Vliet, Mark van GAC Hilversum 18.19.86 479

97 17-05-1965 Mettes, Sjaak AV Hollandia 18.29.55 465

192 04-04-1957 Elsinga, Kees AV 1923 I 19.02.80 418

187 30-03-1960 Heetvelt, Vincent AV 1923 I 19.57.00 347

87 24-05-1959 Kreeft, Martin HAC '63 20.37.26 299

99 27-10-1962 Etten, Ronald van AV Hollandia 20.43.17 292

120 1952 Tuijl, Ed van Nijmegen Atletiek 22.12.59 195

11 18-06-1960 Rooyen, Paul van Ciko '66 DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Zweedse estafette - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 188 188,189,190,193 AV 1923 I 2.16.65 687

2 158 158,160,163,164 AV Pallas '67 2.19.16 654

3 172 172,173,174,180 GAC Hilversum 2.19.86 645

4 94 94,96,99,100 AV Hollandia 2.24.71 586

183 183,184,186 AV 1923 II DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Zweedse estafette - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 46 46,48,49,51 AV Startbaan 2.14.58 715

2 37 37,38,39,41 AC TION 2.16.40 690

3 112 112,113,114,115 Nijmegen Atletiek 2.21.58 624

4 8 8,13,14,15 Ciko '66 2.26.23 568

5 85 85,86,87,88 HAC '63 2.37.40 448



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Hoogspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

51 08-03-1964 Nieuwhof, Johan AV Startbaan 1.85 725

41 27-08-1974 Assink, Daan AC TION 1.80 680

193 11-04-1959 Drabben, Helmut AV 1923 I 1.65 540

94 18-01-1963 Blom, Henk Jan AV Hollandia 1.60 492

182 23-06-1964 Veer, Dick GAC Hilversum 1.60 492

114 04-12-1965 Konijnenburg, Jan Nijmegen Atletiek 1.60 492

86 26-01-1964 Vries, Bob de HAC '63 1.50 394

186 20-01-1947 Waalewijn, Onno AV 1923 II 1.35 241

232 1959 Hondt, Roel de Ciko '66 1.30 188

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 48 22-06-1965 Smitskamp, Maarten AV Startbaan 6.13 +0.5 634

2 38 05-02-1964 Bakx, Wan AC TION 5.85 +1.6 571

3 189 08-05-1959 Weger, Rob de AV 1923 I 5.01 +0.9 374

4 86 26-01-1964 Vries, Bob de HAC '63 5.00 +1.9 371

5 114 04-12-1965 Konijnenburg, Jan Nijmegen Atletiek 4.98 +1.5 366

6 180 14-05-1972 Wijmans, Chishala GAC Hilversum 4.97 +1.7 364

7 164 24-12-1957 Wit, Jos de AV Pallas '67 4.92 +1.2 352

8 99 27-10-1962 Etten, Ronald van AV Hollandia 4.52 +1.7 251

9 232 1959 Hondt, Roel de Ciko '66 3.52 +1.1 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 40 1969 Dost, Marcel AC TION 13.00 665

2 194 21-04-1964 Ridderbos, Elco AV 1923 I 11.49 565

3 46 11-09-1968 Fokkens, Frank AV Startbaan 10.98 530

4 98 05-06-1942 Martens, Frits AV Hollandia 10.78 516

5 13 14-09-1953 Brouwer, Henk Ciko '66 9.69 437

6 160 05-11-1969 Veenhuizen, Peter AV Pallas '67 9.47 421

7 118 12-05-1974 Graven, Leon Nijmegen Atletiek 9.23 403

8 87 24-05-1959 Kreeft, Martin HAC '63 9.10 393

9 179 26-08-1942 Jägers, Kees GAC Hilversum 8.66 359

10 184 23-01-1968 Schager, Niels AV 1923 II 7.38 254



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Discuswerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 233 00-00-1949 Regtop, Martin AC TION 42.59 736

2 98 05-06-1942 Martens, Frits AV Hollandia 37.76 641

3 194 21-04-1964 Ridderbos, Elco AV 1923 I 33.51 552

4 185 31-01-1946 Buuren, Frits van AV 1923 II 33.24 546

5 179 26-08-1942 Jägers, Kees GAC Hilversum 31.93 518

6 119 02-05-1973 Graven, Edwin Nijmegen Atletiek 31.15 500

7 50 16-10-1956 Cortjens, Jan AV Startbaan 30.40 483

8 13 14-09-1953 Brouwer, Henk Ciko '66 28.16 432

9 160 05-11-1969 Veenhuizen, Peter AV Pallas '67 24.05 331

10 88 03-12-1960 Cate, Jan ten HAC '63 18.76 188

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 1e divisie - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 37 1971 Strauss, Matthias AC TION 52.05 660

2 174 26-02-1952 Threels, Wim GAC Hilversum 42.16 523

3 193 11-04-1959 Drabben, Helmut AV 1923 I 39.43 483

4 119 02-05-1973 Graven, Edwin Nijmegen Atletiek 37.04 446

5 46 11-09-1968 Fokkens, Frank AV Startbaan 35.16 416

6 14 14-04-1950 Eyck, Peter van Ciko '66 34.22 401

7 164 24-12-1957 Wit, Jos de AV Pallas '67 33.04 381

8 185 31-01-1946 Buuren, Frits van AV 1923 II 32.90 379

9 89 11-06-1968 Baas, Gert HAC '63 22.76 196

10 101 1955 Heins, Willem AV Hollandia 21.60 172

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 100m - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

19 22-01-1973 Jones, Philo Phanos 12.04 +0.0 572

34 30-01-1963 Mee, Jim van der SV Noordkop 12.71 +0.0 443

140 20-04-1970 Mulder, Peter AV Start '78 14.17 +0.0 203

212 06-12-1948 Croonenburg, Jan van AV VN II 21.10 +0.0 0

226 12-11-1963 Anakotta, Hein AV VN I DNS +0.0 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 100m - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

26 25-08-1970 Voogt, Edgar AV Fit 12.77 -0.1 0

121 09-07-1959 Pesch, Peter AV Zuidwal 13.00 -0.1 391

62 22-04-1962 Bellekom, Marcel AV Hanzesport I 13.14 -0.1 367

147 10-09-1970 Drijfhout, Michel AV Lycurgus 13.53 -0.1 0

79 19-11-1961 David, Vinco DGLA 13.69 -0.1 277

202 18-05-1970 Schmidt, Wietse AC Waterland DNS -0.1 0



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 100m - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

146 30-09-1972 Silie, Johnny AV Lycurgus 11.48 -0.7 692

128 09-12-1971 Hadderingh, Harbrandt Groningen Atletiek 12.14 -0.7 552

59 03-03-1962 Lain, Junior de AV '34 12.19 -0.7 542

201 21-06-1973 Kemper, Dimitri AC Waterland 12.38 -0.7 505

27 18-11-1963 Maas, Okke van der AV Fit 12.73 -0.7 439

52 17-10-1968 Wit, Hans de AV '34 12.93 -0.7 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 400m - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 33 14-08-1967 Keppel, Marchel SV Noordkop 63.19 338

2 227 04-07-1960 Snijders, Dick AV VN I 67.69 220

3 141 18-02-1970 Vink, Egbert AV Start '78 73.31 93

4 66 27-01-1955 Boer, Andre de AV Hanzesport I 76.71 0

22 30-03-1959 Spangenberg, Stan Phanos DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 400m - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 122 09-11-1971 Koppejan, Martin AV Zuidwal 57.44 515

2 27 18-11-1963 Maas, Okke van der AV Fit 59.68 442

3 81 16-02-1968 Carati, Roel DGLA 60.51 416

4 79 19-11-1961 David, Vinco DGLA 62.49 0

5 202 18-05-1970 Schmidt, Wietse AC Waterland 64.21 0

6 32 03-05-1965 Klappe, John SV Noordkop 67.10 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 400m - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 148 12-09-1968 Janssens, Richard AV Lycurgus 51.87 724

2 201 21-06-1973 Kemper, Dimitri AC Waterland 53.83 646

3 52 17-10-1968 Wit, Hans de AV '34 57.06 528

4 149 01-01-1967 Bakker, Ben AV Lycurgus 58.22 0

5 129 13-09-1968 Doest, Joost ter Groningen Atletiek 58.34 485

6 62 22-04-1962 Bellekom, Marcel AV Hanzesport I 58.55 478



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 800m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 33 14-08-1967 Keppel, Marchel SV Noordkop 2.19.75 455

2 80 26-06-1959 Hermsen, Henk DGLA 2.27.60 360

3 228 02-06-1954 Verkerk, Toon AV VN I 2.40.63 224

4 141 18-02-1970 Vink, Egbert AV Start '78 2.41.43 216

5 217 24-07-1958 Velde, Ruud van de AV VN II 2.51.30 127

22 30-03-1959 Spangenberg, Stan Phanos DNS 0

36 26-09-1953 Smit, Mats SV Noordkop DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 800m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 123 01-04-1966 Clevett, Richard AV Zuidwal 2.09.53 595

2 61 11-09-1962 Wardenburg, Roger AV '34 2.13.43 539

3 147 10-09-1970 Drijfhout, Michel AV Lycurgus 2.13.45 539

4 203 20-11-1962 Eskes, Marco AC Waterland 2.17.10 489

5 130 08-10-1952 Hoekstra, Frans Groningen Atletiek 2.17.84 479

6 133 30-03-1967 Nales, Emile Groningen Atletiek 2.20.70 0

7 26 25-08-1970 Voogt, Edgar AV Fit 2.22.00 427

8 63 17-08-1959 Riet, Jaap van AV Hanzesport I 2.24.11 401

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 1500m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 17 04-05-1968 Kuijs, Jelte Phanos 4.28.22 602

2 106 18-01-1965 Jacobs, Ronald SV Noordkop 4.59.57 410

3 229 06-07-1968 Hazeleger, Gert AV VN I 5.04.06 386

4 35 28-07-1957 Vos, Ab SV Noordkop 5.12.81 0

5 28 06-08-1957 Ankersmit, Frits AV Fit 5.16.50 323

6 218 23-08-1942 Mechelen, Niels van AV VN II 6.28.64 36

132 01-02-1964 Vos, Jacob Groningen Atletiek DNS 0

29 23-06-1964 Roeland, Marco AV Fit DNS 0

21 21-01-1950 Breukelen, Tom van Phanos DNS 0



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 1500m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 83 08-01-1972 Brinkhoff, Jeroen DGLA 4.49.14 469

2 131 05-11-1961 Buikema, Lucas Groningen Atletiek 4.49.84 465

3 142 28-02-1958 Veen, Klaas van der AV Start '78 4.50.20 463

4 204 04-10-1962 Roos, Marco AC Waterland 4.53.00 447

5 55 1960 Bor, Wouter van der AV '34 4.53.15 446

6 150 26-11-1964 Brand, Han AV Lycurgus 4.54.89 436

7 124 11-09-1966 Tol, Mark van AV Zuidwal 4.56.11 429

8 80 26-06-1959 Hermsen, Henk DGLA 5.06.55 0

9 64 16-10-1964 Groen, Eddy AV Hanzesport I 5.06.84 372

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - 5000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

123 01-04-1966 Clevett, Richard AV Zuidwal 16.10.12 696

16 31-10-1963 Dort, Edwin van Phanos 16.52.02 620

83 08-01-1972 Brinkhoff, Jeroen DGLA 17.19.31 574

56 15-07-1955 Kraaijeveld, Cees AV '34 17.46.88 529

203 20-11-1962 Eskes, Marco AC Waterland 17.49.08 526

63 17-08-1959 Riet, Jaap van AV Hanzesport I 18.10.06 494

36 26-09-1953 Smit, Mats SV Noordkop 18.20.45 478

150 26-11-1964 Brand, Han AV Lycurgus 18.30.16 464

230 31-05-1965 Aarendonk, Diederik AV VN I 18.43.39 445

25 19-06-1975 Vries, Paul de AV Fit 19.05.02 415

35 28-07-1957 Vos, Ab SV Noordkop 19.49.90 0

18 28-08-1949 Renkema, Bob Phanos 20.27.22 0

219 04-04-1950 Kooistra, Henk AV VN II 21.19.72 251

126 01-12-1966 Vuijst, Paul AV Zuidwal DNS 0

30 1974 Lansing, Patrick AV Fit DNS 0

66 27-01-1955 Boer, Andre de AV Hanzesport I DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Zweedse estafette - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

128 128,129,130,131 Groningen Atletiek 2.22.89 608

121 121,122,124,127 AV Zuidwal 2.24.51 588

226 226,227,228,230 AV VN I 2.41.97 403

140 140,141,142,145 AV Start '78 2.45.51 371



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Zweedse estafette - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

146 146,148,149,152 AV Lycurgus 2.10.78 768

32 32,33,34,35 SV Noordkop 2.27.12 558

217 217,218,219,220 AV VN II 3.11.65 166

25 25,26,27,28 AV Fit DQ 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Zweedse estafette - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

201 201,202,203,206 AC Waterland 2.18.56 662

52 52,53,59,61 AV '34 2.19.71 647

78 78,79,81,84 DGLA 2.27.34 555

62 62,63,64,65 AV Hanzesport I 2.30.40 521

16 16,17,19,22 Phanos DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 19 22-01-1973 Jones, Philo Phanos 5.73 +0.2 544

2 60 25-12-1973 Kremer, Marcel AV '34 5.50 +1.1 491

3 146 30-09-1972 Silie, Johnny AV Lycurgus 5.34 +0.9 453

4 206 24-04-1957 Heyden, Peter van der AC Waterland 5.20 +1.8 420

5 65 02-03-1970 Nienhuis, Hugo-Ernst AV Hanzesport I 4.93 +0.5 354

6 129 13-09-1968 Doest, Joost ter Groningen Atletiek 4.85 +3.3 334

7 84 26-03-1968 Koppers, Bas DGLA 4.74 +1.0 307

8 23 15-12-1967 Kreykamp, Bram AV Fit 4.38 +0.5 215

9 32 03-05-1965 Klappe, John SV Noordkop 4.31 +0.3 196

10 140 20-04-1970 Mulder, Peter AV Start '78 4.12 +2.0 146

11 121 09-07-1959 Pesch, Peter AV Zuidwal 3.73 +1.2 38

212 06-12-1948 Croonenburg, Jan van AV VN II DNF 0

226 12-11-1963 Anakotta, Hein AV VN I DNS 0



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 31 20-09-1958 Aerts, Kees SV Noordkop 13.45 694

2 53 29-12-1966 Grasmeijer, Rik AV '34 12.13 609

3 127 03-04-1969 Bruggen, Henric van AV Zuidwal 11.14 541

4 67 29-03-1955 Dijk, Han van AV Hanzesport I 10.50 496

5 207 14-11-1966 Klooster, Ivo AC Waterland 10.15 471

6 24 13-01-1949 Groot, Antoon de AV Fit 8.70 362

7 231 20-03-1942 Jansma, Feico AV VN I 8.55 350

8 134 11-01-1974 Wilsterman, Marlon Groningen Atletiek 8.31 331

9 82 11-01-1956 Kriebel, Arie DGLA 8.23 325

10 144 13-07-1943 Hes, Hans AV Start '78 8.09 313

11 220 03-07-1949 Nordt, Henk AV VN II 7.20 239

12 149 01-01-1967 Bakker, Ben AV Lycurgus 6.25 154

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Discuswerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 34 30-01-1963 Mee, Jim van der SV Noordkop 36.15 608

2 57 20-02-1974 Kim, Arjan AV '34 34.93 582

3 127 03-04-1969 Bruggen, Henric van AV Zuidwal 34.01 563

4 207 14-11-1966 Klooster, Ivo AC Waterland 32.87 538

5 67 29-03-1955 Dijk, Han van AV Hanzesport I 32.28 525

6 145 23-11-1952 Spitzen, Hans AV Start '78 32.05 520

7 231 20-03-1942 Jansma, Feico AV VN I 31.64 511

8 128 09-12-1971 Hadderingh, Harbrandt Groningen Atletiek 30.11 477

9 152 23-03-1961 Ellsworth, Armand AV Lycurgus 28.62 442

10 221 21-03-1931 Braak, Cor AV VN II 28.48 439

11 20 25-04-1951 Voort, Piet v.d. Phanos 27.45 415

12 78 12-12-1962 Meer, Jan van der DGLA 25.42 365

13 24 13-01-1949 Groot, Antoon de AV Fit 23.77 324

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Mannen Masters 2e divisie - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

58 23-01-1964 Ratelband, Mark AV '34 40.78 503

152 23-03-1961 Ellsworth, Armand AV Lycurgus 40.68 501

31 20-09-1958 Aerts, Kees SV Noordkop 37.32 450

81 16-02-1968 Carati, Roel DGLA 37.15 447

145 23-11-1952 Spitzen, Hans AV Start '78 36.13 431

125 17-09-1958 Harderwijk, Ronald AV Zuidwal 34.50 405

221 21-03-1931 Braak, Cor AV VN II 30.97 347

65 02-03-1970 Nienhuis, Hugo-Ernst AV Hanzesport I 30.45 338

23 15-12-1967 Kreykamp, Bram AV Fit 29.93 329

134 11-01-1974 Wilsterman, Marlon Groningen Atletiek 28.60 305

204 04-10-1962 Roos, Marco AC Waterland 23.76 215



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - 100m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

168 25-02-1960 Veldmeijer-Lubbers, Inez GAC Hilversum 14.97 +0.4 366

107 15-04-1971 Sillen, Alexandra Nijmegen Atletiek 15.27 +0.4 326

135 26-01-1960 Dijkstra, Trijntje AV Start '78 15.51 +0.4 295

92 07-02-1972 Hofstee-Bijker, Renate HAC '63 15.83 +0.4 255

90 09-05-1965 Bennink, Anja HAC '63 15.95 +0.4 0

137 03-12-1962 Boes, Tineke AV Start '78 17.61 +0.4 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - 100m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 1964 Lange, Karin de Ciko '66 14.04 +0.4 502

7 31-03-1973 Ludwig, Alet Ciko '66 14.06 +0.4 0

153 26-06-1966 Zwerver, Karen AV Startbaan 14.90 +0.4 376

216 18-08-1962 Koenis-Drent, Jacqueline AV Hera 14.90 +0.4 376

166 02-04-1968 Ee, Susan van GAC Hilversum 15.30 +0.4 0

103 12-06-1964 Langen, Simone Nijmegen Atletiek DQ +0.4 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - 800m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 5 08-05-1975 Mensink, Manon Ciko '66 2.17.19 826

2 215 03-06-1949 Kruijer, Afra AV Hera 2.40.43 565

3 168 25-02-1960 Veldmeijer-Lubbers, Inez GAC Hilversum 2.44.68 525

4 109 23-05-1967 Klein Gunnewiek, Jacqueline Nijmegen Atletiek 2.48.11 494

5 155 1967 Ast, Anja van AV Startbaan 2.50.82 471

6 136 16-06-1965 Gijsen, Lysbeth AV Start '78 2.55.89 429

7 170 02-02-1953 Kok, Dineke GAC Hilversum 3.06.98 0

8 93 28-01-1960 Kreeft-Kardurk, Lia HAC '63 3.45.25 121

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - 3000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 6 27-03-1970 Bosman, Jannemien Ciko '66 11.15.55 596

167 27-12-1969 Koster-Krämer, Birgit GAC Hilversum 11.20.23 584

2 109 23-05-1967 Klein Gunnewiek, Jacqueline Nijmegen Atletiek 11.38.40 538

3 213 04-10-1971 Koelemeij-Jansen, Lilian AV Hera 12.35.18 409

4 90 09-05-1965 Bennink, Anja HAC '63 13.11.43 337

5 157 28-10-1957 Meer, Saskia van de AV Startbaan 15.27.99 114

6 138 17-03-1961 Gerding, Ina AV Start '78 16.28.53 35



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - 4x100m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 166 166,168,169,54 GAC Hilversum 57.22 460

2 153 153,154,155,156 AV Startbaan 57.36 454

3 213 213,214,215,216 AV Hera 59.43 380

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - 4x100m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 1 1,4,7,5 Ciko '66 54.87 551

2 107 107,110,103,105 Nijmegen Atletiek 61.71 304

3 136 136,137,138,139 AV Start '78 68.79 100

4 90 90,91,92,93 HAC '63 69.34 86

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - Hoogspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 169 31-01-1969 Tromp, Ellen GAC Hilversum 1.50 726

2 214 24-03-1975 Cardol, Jenny AV Hera 1.45 672

3 110 11-04-1975 Graaff, Ilja de Nijmegen Atletiek 1.40 615

4 2 1970 Dijkstra, Pauline Ciko '66 1.40 615

5 92 07-02-1972 Hofstee-Bijker, Renate HAC '63 1.25 417

6 154 11-01-1964 Eijk-Kuppers, Ingrid van der AV Startbaan 1.20 348

7 137 03-12-1962 Boes, Tineke AV Start '78 1.00 58

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 4 1965 Smit, Ingrid Ciko '66 4.57 -0.7 571

2 136 16-06-1965 Gijsen, Lysbeth AV Start '78 4.46 +0.0 543

3 155 1967 Ast, Anja van AV Startbaan 4.44 +0.9 538

4 169 31-01-1969 Tromp, Ellen GAC Hilversum 4.35 +1.6 515

5 107 15-04-1971 Sillen, Alexandra Nijmegen Atletiek 3.76 +0.3 357

6 213 04-10-1971 Koelemeij-Jansen, Lilian AV Hera 3.47 +0.2 275

7 93 28-01-1960 Kreeft-Kardurk, Lia HAC '63 3.45 +1.7 269

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 171 19-05-1962 Dijk, Ingrid van GAC Hilversum 10.78 641

2 157 28-10-1957 Meer, Saskia van de AV Startbaan 9.32 542

3 110 11-04-1975 Graaff, Ilja de Nijmegen Atletiek 8.86 510

4 3 16-04-1969 Nienhuis, Karin Ciko '66 8.19 460

5 91 09-05-1965 Ernst-Rietdijk, Jozina HAC '63 7.42 401

6 139 23-05-1960 Boxum-Bijl, Grietje AV Start '78 7.18 382

7 215 03-06-1949 Kruijer, Afra AV Hera 7.05 372



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 1e divisie - Discuswerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 171 19-05-1962 Dijk, Ingrid van GAC Hilversum 39.90 733

2 3 16-04-1969 Nienhuis, Karin Ciko '66 27.43 490

3 214 24-03-1975 Cardol, Jenny AV Hera 24.52 426

4 105 16-06-1966 Verweij, Miriam Nijmegen Atletiek 19.43 304

5 91 09-05-1965 Ernst-Rietdijk, Jozina HAC '63 19.10 295

6 139 23-05-1960 Boxum-Bijl, Grietje AV Start '78 17.61 256

7 154 11-01-1964 Eijk-Kuppers, Ingrid van der AV Startbaan 15.52 199

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - 100m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 72 08-04-1968 Albers, Rina AV Hanzesport I 14.23 -0.3 472

2 95 08-04-1960 Nieuwhof, Karin AV Hanzesport II 15.61 -0.3 282

3 102 1972 Siegers, Daniëlle Nijmegen Atletiek 16.23 -0.3 207

4 165 09-01-1955 Voetberg, Tineke AV Hanzesport II 17.75 -0.3 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - 100m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 196 19-06-1956 Jacobs, Tilly AV PEC 1910 13.57 +0.1 577

2 75 22-04-1969 Elling, Agnes DGLA 13.82 +0.1 536

3 208 05-01-1968 Schokker-Dijk, Gonnie van AV Edam 14.27 +0.1 466

73 03-06-1968 Kindervater, Monica AV Hanzesport I DNS +0.1 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - 800m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 198 10-07-1963 Kloosterziel, Cora AV PEC 1910 2.30.24 669

2 210 22-01-1970 Vink, Anneke AV Edam 2.46.79 506

3 77 02-02-1962 Groos, Cinta DGLA 2.49.00 487

4 70 25-04-1958 Bos, Wilma AV Hanzesport I 2.49.75 480

5 208 05-01-1968 Schokker-Dijk, Gonnie van AV Edam 2.57.66 0

6 108 13-09-1947 Rutten, Trees Nijmegen Atletiek 3.07.60 342

7 223 16-05-1949 Kooistra-Westerhof, Tjitske AV VN 3.17.10 278

165 09-01-1955 Voetberg, Tineke AV Hanzesport II DNS 0

72 08-04-1968 Albers, Rina AV Hanzesport I DNS 0



Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - 3000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 77 02-02-1962 Groos, Cinta DGLA 11.54.76 499

2 199 05-07-1967 Drenth, Hermie AV PEC 1910 12.05.63 474

3 224 10-07-1949 Dijk, Anne van AV VN 12.08.47 467

4 74 08-07-1962 Aalderink, Marian AV Hanzesport I 12.22.74 436

5 69 13-10-1962 Fraas, Wilma AV Hanzesport II 13.11.16 337

6 209 08-03-1959 Boesschoten, Ineke van AV Edam 13.48.50 269

7 104 1963 Peters, Petra Nijmegen Atletiek 14.20.71 215

70 25-04-1958 Bos, Wilma AV Hanzesport I DNS 0

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 196 19-06-1956 Jacobs, Tilly AV PEC 1910 4.85 -0.1 640

2 75 22-04-1969 Elling, Agnes DGLA 4.78 +0.2 623

3 73 03-06-1968 Kindervater, Monica AV Hanzesport I 4.65 +0.3 591

4 210 22-01-1970 Vink, Anneke AV Edam 4.25 +0.1 489

5 95 08-04-1960 Nieuwhof, Karin AV Hanzesport II 3.78 +2.5 363

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 211 02-02-1964 Aberkrom-De Groot, Mirjam AV Edam 11.11 663

2 71 23-09-1961 Voskamp, Mariët AV Hanzesport I 10.45 620

3 197 1967 Spin - van Hees, Irma AV PEC 1910 9.82 577

4 76 10-12-1962 Keijlard, Marleen DGLA 7.08 374

5 161 02-11-1946 Kruithof-Kloosterman, Aukje AV Hanzesport II 6.93 362

6 104 1963 Peters, Petra Nijmegen Atletiek 5.71 258

7 225 18-01-1954 Rossum, Annie van AV VN 4.86 178

Masters Competitie 2e wedstrij - AC TION - Enschede (poule: 22)
20-06-2010
UITSLAGEN: Vrouwen Masters 2e divisie - Discuswerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

197 1967 Spin - van Hees, Irma AV PEC 1910 41.09 754

211 02-02-1964 Aberkrom-De Groot, Mirjam AV Edam 35.56 654

71 23-09-1961 Voskamp, Mariët AV Hanzesport I 29.73 539

76 10-12-1962 Keijlard, Marleen DGLA 20.67 335

161 02-11-1946 Kruithof-Kloosterman, Aukje AV Hanzesport II 15.48 197

102 1972 Siegers, Daniëlle Nijmegen Atletiek 13.43 137

225 18-01-1954 Rossum, Annie van AV VN 7.95 0


