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    1   1053  Tijmen Wisselink           Zelhem                2004      1e Jeugd      6:56  12,981    4:37 
    2   1060  Aron van den Beuken        Brummen               2007      2e Jeugd      7:56  11,345    5:17 
    3   1084  Norya Figueiredo           Zutphen               2004      3e Jeugd      8:15  10,909    5:30 
    4   1072  Stijn Westerbeek           Zutphen               2006      4e Jeugd      8:29  10,609    5:39 
    5   1065  Freek Molach               Gorssel               2004      5e Jeugd      8:38  10,425    5:45 
    6   1077  Nijke Stefess              Warnsveld             2005      6e Jeugd      8:47  10,247    5:51 
    7   1066  Wester Brokke              Warnsveld             2006      7e Jeugd      8:54  10,112    5:56 
    8   1074  Brecht van der Steen       Steenderen            2005      8e Jeugd      9:20   9,643    6:13 
    9   1073  Tjebbe Post                Zutphen               2007      9e Jeugd      9:29   9,490    6:19 
   10   1054  Anne Rietberg              Zutphen               2005     10e Jeugd      9:38   9,343    6:25 
   11   1048  Maud van der Heide         Zutphen               2006     11e Jeugd      9:40   9,310    6:26 
   12   1051  Anne Welbrink              Vorden                2006     12e Jeugd      9:41   9,294    6:27 
   13   1056  Yorick Snelder             Zutphen               2005     13e Jeugd      9:45   9,231    6:30 
   14   1082  Milan de Jong              Zutphen               2006     14e Jeugd      9:49   9,168    6:32 
   15   1075  Teun Koren                 Zutphen               2009     15e Jeugd      9:49   9,168    6:32 
   16   1067  Merten van Dalen           Zutphen               2009     16e Jeugd      9:54   9,091    6:36 
   17   1050  Thijn van der Heide        Zutphen               2008     17e Jeugd      9:56   9,060    6:37 
   18   1063  Jasper Rouwenhorst         Silvolde              2007     18e Jeugd     10:00   9,000    6:40 
   19   1076  Maud Menkveld              Vorden                2005     19e Jeugd     10:03   8,955    6:42 
   20   1083  Malea Figueiredo           Zutphen               2007     20e Jeugd     10:03   8,955    6:42 
   21   1055  Miriam Rietberg            Zutphen               2007     21e Jeugd     10:06   8,911    6:44 
   22   1058  Julius van Rijsoort        Zutphen               2004     22e Jeugd     10:07   8,896    6:44 
   23   1057  Jonathan van Rijsoort      zutphen               2007     23e Jeugd     10:18   8,738    6:52 
   24   1062  Karlijn Rouwenhorst        Silvolde              2008     24e Jeugd     10:25   8,640    6:56 
   25   1078  Elia Talamini              Warnsveld             2007     25e Jeugd     10:27   8,612    6:58 
   26   1070  Ymke Schinkel              Zutphen               2007     26e Jeugd     10:32   8,544    7:01 
   27   1080  Ida Schot                  Zutphen               2006     27e Jeugd     10:34   8,517    7:02 
   28   1059  Romee van den Beuken       Brummen               2009     28e Jeugd     10:40   8,438    7:06 
   29   1081  Mina Schot                 Zutphen               2007     29e Jeugd     10:42   8,411    7:08 
   30   1069  Enzo Boerkamp              Zutphen               2009     30e Jeugd     10:57   8,219    7:18 
   31   1085  Jorn Jansen                lochem                2010     31e Jeugd     11:09   8,072    7:26 
   32   1049  Dex Gerritsen              Epse                  2010     32e Jeugd     11:32   7,803    7:41 
   33   1071  Bart Schinkel              Zutphen               2009     33e Jeugd     11:39   7,725    7:46 
   34   1061  Loes Rouwenhorst           Silvolde              2011     34e Jeugd     13:36   6,618    9:04 
   35   1079  Micky Enzerink             Hengelo               2011     35e Jeugd     13:40   6,585    9:06 
   36   1052  Nolan van Nieuwenhoven     Zutphen               2009     36e Jeugd     13:49   6,514    9:12 
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    1    434  Evelien Kooij              Vorden                1985     22e   1:09:39  12,922    4:38 
    2    497  Maike den Houting          Keijenborg            1969     26e   1:10:44  12,724    4:42 
    3    432  Denise van der Donk        Groenlo               1983     28e   1:10:55  12,691    4:43 
    4    471  Zerline de Boer            Vreden                1967     30e   1:11:11  12,643    4:44 
    5    470  Maaike Melenhorst          Gorssel               1983     34e   1:13:23  12,264    4:53 
    6    423  Aline Verlaan              Warnsveld             1988     39e   1:14:26  12,091    4:57 
    7    435  Willemijn Drok             De Bilt               1985     41e   1:14:38  12,059    4:58 
    8    466  Janneke Hengeveld          Zutphen               1984     50e   1:15:52  11,863    5:03 
    9    467  Nadia Mensink              Zutphen               1980     51e   1:15:52  11,863    5:03 
   10    448  Ans Houweling              Warnsveld             1960     52e   1:16:07  11,824    5:04 
   11    513  Ingrid Veldhuizen          Vorden                1966     58e   1:17:15  11,650    5:09 
   12    454  Guus Stoop                 Eefde                 1963     61e   1:18:01  11,536    5:12 
   13    452  Dorien Sonderen            Lievelde              1966     63e   1:19:30  11,321    5:18 
   14    441  Ezra Paliama               Wiereden              1988     64e   1:19:43  11,290    5:18 
   15    456  Marijke Kroon              Vinkeveen             1959     65e   1:20:08  11,231    5:20 
   16    427  Rianne Nijhof              Warnsveld             1982     70e   1:22:08  10,958    5:28 
   17    503  Hannah Donker              Zutphen               1987     71e   1:22:17  10,938    5:29 
   18    447  Angelique Vrijdag          gROENLO               1969     75e   1:24:04  10,706    5:36 
   19    476  Marjol Bosman              Apeldoorn             1976     76e   1:24:09  10,695    5:36 
   20    495  Marian Schutte             Zutphen               1970     81e   1:25:59  10,467    5:43 
   21    496  Maria Olde Monninkhof      Voorst                1959     82e   1:26:02  10,461    5:44 
   22    451  Corine Brand               Zutphen               1976     86e   1:31:52   9,797    6:07 
   23    465  Evelyne Bekke              Goor                  1980     87e   1:32:46   9,702    6:11 
   24    468  Meriam Burggraaff          Goor                  1969     88e   1:32:47   9,700    6:11 
   25    500  Ivonne Knopert             Warnsveld             1968     89e   1:33:44   9,602    6:14 
   26    462  Josta Hoenink              Ruurlo                1982     90e   1:36:25   9,334    6:25 
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    1    433  Jack van der Walle         De Bilt               1982      1e   1:00:06  14,975    4:00 
    2    477  René Bosch                 Vorden                1968      2e   1:00:30  14,876    4:02 
    3    437  Tristan Tieben             Zelhem                1980      3e   1:00:49  14,799    4:03 
    4    463  Maarten van Leeningen      Zutphen               1978      4e   1:01:26  14,650    4:05 
    5    483  Peter Rouwjorst            Zieuwent              1971      5e   1:03:46  14,114    4:15 
    6    430  Wim Brinkman               Aalten                1959      6e   1:03:56  14,077    4:15 
    7    505  René Goorman               Laren                 1970      7e   1:04:07  14,037    4:16 
    8    511  Rene Geschiere             Doetinchem            1966      8e   1:04:16  14,004    4:17 
    9    445  Daan Heuvelmans            Nijmegen              1980      9e   1:04:21  13,986    4:17 
   10    453  Roedi ter Bals             Neede                 1961     10e   1:04:45  13,900    4:19 
   11    446  Andre Neerlaar             Beltrum               1970     11e   1:05:09  13,814    4:20 
   12    492  Nico ten Bokkel            Warnsveld             1963     12e   1:05:16  13,790    4:21 
   13    494  Oscar Bleumink             Warnsveld             1974     13e   1:06:00  13,636    4:24 
   14    488  Herman Broekhuis           Deventer              1964     14e   1:06:25  13,551    4:25 
   15    481  Hans Berendsen             Halle                 1969     15e   1:06:53  13,456    4:27 
   16    449  Erwin Tuitert              Zutphen               1966     16e   1:07:15  13,383    4:29 
   17    458  Guida Haaijema             Eefde                 1973     17e   1:07:29  13,337    4:29 
   18    499  Johan Wensink              Klarenbeek            1972     18e   1:07:41  13,297    4:30 
   19    425  Roy van der Heide          Zutphen               1969     19e   1:08:23  13,161    4:33 
   20    440  Otto Zeijpveld             Lochem                1958     20e   1:08:35  13,123    4:34 
   21    482  Gerard de Grutter          Zutphen               1967     21e   1:09:25  12,965    4:37 
   22    507  Robert Landman             Zutphen               1971     23e   1:09:55  12,872    4:39 
   23    508  Jan Willem Jonkers         Zutphen               1968     24e   1:10:01  12,854    4:40 
   24    469  Kees Jonker                Vierakker             1965     25e   1:10:02  12,851    4:40 
   25    431  Rob v.d. Donk              Groenlo               1970     27e   1:10:54  12,694    4:43 
   26    472  Alex Burghout              Vorden                1964     29e   1:10:56  12,688    4:43 
   27    436  Vincent Messing            Varsseveld            1962     31e   1:11:57  12,509    4:47 
   28    514  Ewout Heuver               Doorn                 1974     32e   1:12:00  12,500    4:48 
   29    450  Tino Verburg               Olst                  1960     33e   1:13:18  12,278    4:53 
   30    442  Gerrie Begienemaan         Vorden                1944     35e   1:13:26  12,256    4:53 
   31    504  Timmie Koster              Vorden                1978     36e   1:13:38  12,223    4:54 
   32    512  Ricardo Boerkamp           Zutphen               1971     37e   1:13:41  12,214    4:54 
   33    485  Roelof Vos                 Vorden                1956     38e   1:14:23  12,099    4:57 
   34    484  Ronald Goorhuis            Zutphen               1962     40e   1:14:35  12,067    4:58 
   35    461  Wim Jutten                 Warnsveld             1956     42e   1:14:49  12,029    4:59 
   36    501  Frik Knopert               15031967              1967     43e   1:14:52  12,021    4:59 
   37    502  Paul Slot                  Lonneker              1958     44e   1:15:28  11,926    5:01 
   38    464  Marc Wieggers              Zutphen               1973     45e   1:15:31  11,918    5:02 
   39    486  Martijn Peters             Zutphen               1976     46e   1:15:32  11,915    5:02 
   40    439  Tonnie Scholten            Exel                  1956     47e   1:15:43  11,886    5:02 
   41    460  Leo Grooters               Ruurlo                1978     48e   1:15:45  11,881    5:03 
   42    489  Remmelt Mulder             Zutphen               1963     49e   1:15:50  11,868    5:03 
   43    444  Henk Haneveld              Zutphen               1966     53e   1:16:13  11,808    5:04 
   44    459  Bas Scholten               Eefde                 1985     54e   1:16:28  11,770    5:05 
   45    506  Jan Gerritsen              Vorden                1962     55e   1:16:29  11,767    5:05 
   46    424  Jan ten Damme              Vorden                1951     56e   1:16:35  11,752    5:06 
   47    438  André Klein Hulze          Lochem                1967     57e   1:17:03  11,681    5:08 
   48    455  Jeroen Vermeij             Warnsveld             1964     59e   1:17:48  11,568    5:11 
   49    475  Huib Jacobs                Laren                 1969     60e   1:17:58  11,543    5:11 
   50    487  Sandra Tangelder           Vorden                1977     62e   1:18:22  11,484    5:13 
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   51    443  Adrie van Egteven          D                     1960     66e   1:21:21  11,063    5:25 
   52    491  Ron Kwakkelaar             Zutphen               1967     67e   1:21:32  11,038    5:26 
   53    429  Johan Luijendijk           Zutphen               1967     68e   1:21:50  10,998    5:27 
   54    479  Ton van Uem                Borculo               1948     69e   1:21:59  10,978    5:27 
   55    474  Harry de Jong              Zutphen               1958     72e   1:22:53  10,859    5:31 
   56    478  Paul Knuvers               Borculo               1949     73e   1:23:02  10,839    5:32 
   57    493  Erik van Leeuwen           zUTPHEN               1964     74e   1:23:44  10,748    5:34 
   58    490  Dick Otter                 Lochem                1951     77e   1:24:35  10,640    5:38 
   59    457  Anton Gijselhart           Zutphen               1952     79e   1:25:45  10,496    5:43 
   60    426  Bob Speelberg              Deventer              1957     80e   1:25:52  10,481    5:43 
   61    509  Tone ten Hove              Marienheem            1949     83e   1:26:17  10,431    5:45 
   62    480  Michiel Kemper             Lochem                1968     84e   1:29:49  10,020    5:59 
   63    510  Rienks van Wijngaarden     Zutphen               1957     85e   1:30:04   9,993    6:00 
   64    428  Chris Meijer               Warnsveld             1977     91e   1:40:47   8,930    6:43 


